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LOK Izpildkomitejas sēdes 
PROTOKOLS 

Rīgā, 
  
2026. gada 18. martā Nr. 3 
pulksten 12:00  
Rimi Olimpiskā centra sanāksmju zālē (2.stāvā)  
Grostonas ielā 6B, Rīgā  

 

Piedalās:  Ainārs Birulis 
 Guntis Blumbergs 
 Kristaps Čerņavskis 
 Ritvars Gulbis 
 Ina Jozepsone 
 Jānis Kuzmins 
 Lelde Laure 
 Jānis Liepiņš 
 Jūlija Leščinska 
 Toms Markss 
 Romāns Mežeckis 

 Roberts Pļāvējs 
 Natālija Prokofjeva 
 Agris Raugulis 
 Kaspars Sakniņš 
 Edgars Stobovs 
 Viktors Ščerbatihs 
 Gunta Vaičule 
 Kārlis Vents 
 Ansis Zeltiņš 
 Raimonds Lazdiņš 
 Raitis Keselis 

Piezīmes: Izpildkomitejas locekļi un pieaicinātie sēdē piedalās klātienē un attālināti. 

Pieaicinātie: Agita Ābele, Diāna Zaļupe, Zintis Ekmanis, Zinta Zālīte, Līga Cīrule, 
Marita Vilciņa, Aija Buša, Juris Šics, Ruta Millere – Celmiņa, Irēna Sarma. 

Sēdes vadītājs: Raimonds Lazdiņš 

Protokolē: Ivars Pauska 

Darba kārtība 

N.p.k. Darba kārtības jautājums Ziņotājs Nepieciešamā 
rīcība 

1. LOK IK 18.03.2026. darba kārtības apstiprināšana. R.Lazdiņš Lēmums 

2. LOK IK 19.01.2026. un 23.01.2026. sēžu protokoli.  R.Lazdiņš Lēmums 

3.  Par aktuālajiem notikumiem kopš iepriekšējās LOK 
IK sēdes. 

R.Lazdiņš Zināšanai 

4. 

Par Latvijas Olimpiskās delegācijas dalības XXV 
Ziemas Olimpiskajās spēlēs, kas no 2026. gada 6. 
līdz 22. februārim norisinājās Milānā – Kortīna 
(Itālijas Republika), izvērtēšanu.  

R.Keselis Lēmums 

5. Par Pasaules Antidopinga kodeksa 2027. gada 
redakcijas ieviešanu 

R.Keselis Lēmums 

6. Par grozījumiem LOK Atlētu komisijas nolikumā. 
G.Vaičule 
R.Keselis 
J.Liepiņš 

Lēmums 
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7. 

Par sagatavošanās darbiem dalībai XXXIV 
Olimpiādes spēlēs, kas norisināsies Losandželosā 
(Amerikas Savienotās Valstis), no 2028. gada 14. 
jūlija līdz 30. jūlijam (LA2028). 

R.Lazdiņš Lēmums 

8. Auditorkompānijas KPMG Baltics SIA ziņojums 
par LOK 2025. gada pārskatu. 

I.Sarma Zināšanai 

9. LOK Revīzijas komisijas informācija par LOK 
finansiālo un saimniecisko darbību 2025. gadā. 

Z.Ekmanis Zināšanai 

10. 

Par LOK Ģenerālo asambleju: 
- Par LOK ĢA sesijas darba reglamentu; 
- Par LOK ĢA sesijas darba organizēšanu; 
- Par LOK ĢA sesijas lēmumu projektiem.  

R.Lazdiņš Lēmums 

11. Par nākamās LOK IK sēdes sasaukšanu. R.Lazdiņš Zināšanai 

 
1. Izteicās: Raimonds Lazdiņš. 

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš ziņo par LOK 
Izpildkomitejas (IK) 2026. gada 18. marta sēdes darba kārtību. 

LOK IK locekļi noteiktajā termiņā jautājumus, priekšlikumus un/vai piezīmes nav 
iesnieguši. 

R. Lazdiņš aicina apstiprināt LOK IK 2026. gada 18. marta sēdes darba kārtību. 
NOLEMJ: 
Apstiprināt LOK IK 18.03.2026. sēdes darba kārtību. 

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
2. Izteicās: Raimonds Lazdiņš. 

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš ziņo par LOK 
Izpildkomitejas (IK) 2026. gada 19. un 23. janvāra sēžu protokoliem. 

LOK IK locekļi noteiktajā termiņā jautājumus, priekšlikumus un/vai piezīmes nav 
iesnieguši. 

R. Lazdiņš aicina pieņemt zināšanai LOK IK 2026. gada 19. un 23. janvāra sēžu 
protokolus. 
NOLEMJ: 
Pieņemt zināšanai LOK IK 19.01.2026. un 23.01.2026. sēžu protokolus. 

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
3. Izteicās: Raimonds Lazdiņš. 

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš sniedz LOK 
Izpildkomitejas (IK) locekļiem un pieaicinātajiem informāciju par ar LOK saistītajiem 
aktuālajiem notikumiem kopš iepriekšējās LOK IK sēdes. Nesenāko aktualitāšu tvērumā 
ietilpst: 
• Gatavošanās dalībai XXXIV Olimpiādes spēlēs, kas norisināsies Losandželosā (Amerikas 

Savienotās Valstis), no 2028. gada 14. jūlija līdz 30. jūlijam (LA2028); 
• Sporta likuma skatīšana pirmajā lasījumā Saeimā; 
• Tikšanās ar Izglītības un zinātnes ministriju un Ārlietu ministriju, lai diskutētu par neitrālo 

sportistu dalību starptautiskajā sporta vidē; 
• LOK vizīte Starptautiskajā Olimpiskajā komitejā (SOK), lai apspriestu XXV Ziemas 

Olimpisko spēļu, kas no 2026. gada 6. līdz 22. februārim norisinājās Milānā – Kortīna 
(Itālijas Republika) rezultātus, SOK atbalsta programmas un citus aktuālos jautājumus. 

NOLEMJ: 
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Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidenta Raimonda Lazdiņa 
sniegto informāciju par aktuālajiem notikumiem kopš iepriekšējās LOK Izpildkomitejas 
sēdes.  

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
4. Izteicās: Raimonds Lazdiņš, Raitis Keselis, Romāns Mežeckis, Agris Raugulis.  

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš sniedz LOK 
Izpildkomitejas (IK) locekļiem un pieaicinātajiem informāciju par Latvijas delegācijas dalību 
XXV Ziemas Olimpiskajās spēlēs, kas no 2026. gada 6. līdz 22. februārim norisinājās Milānā 
– Kortīna (Itālijas Republika) (Spēles). Tiek akcentētas Latvijas delegācijas iegūtās medaļas, 
atbalsta personāla ieguldījums un kopējais delegācijas sastāva sniegums.  

LOK ģenerālsekretārs Raitis Keselis sniedz LOK IK locekļiem un pieaicinātajiem 
padziļinātu informāciju un prezentāciju par dalību Spēlēs, sasniegtajiem rezultātiem un 
nākotnes redzējumu, tāpat informējot par Spēļu sociālo tīklu kampaņas kopsavilkumu, kopēja 
auditorijas tvērumu un skatījumu skaitu. R.Keselis dara zināmu, ka izvērsts ziņojums par 
Latvijas delegācijas dalību Spēlēs tiks sniegts nākamajā LOK IK sēdē, pēc attiecīgas sporta 
veidu federāciju informācijas apkopošanas un Latvijas Olimpiskās vienības analīzes 
veikšanas. 

Tāpat R.Lazdiņš akcentē Haralda Silova, Martina Dukura un Kaspara Dumpja kopējo 
ieguldījumu citu valstu sasniegumos Spēlēs.  

Tiek vērsta uzmanība uz Spēļu laikā notikušo kultūras programmu Milānā (Itālijas 
republika) – Liepājas teātra izrādi “Latviešu raķetes”. 

LOK IK locekļi un pieaicinātie diskutē par Latvijas delegācijas dalību Spēlēs un 
sasniegtajiem sportiskajiem rezultātiem.  
NOLEMJ: 
4.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) ģenerālsekretāra, Latvijas 

delegācijas vadītāja XXV Ziemas Olimpiskajās spēlēs (Spēlēs), kas no 2026. gada 6. 
līdz 22. februārim norisinājās Milānā – Kortīnā (Itālijas Republika), Raita Keseļa 
sniegto ziņojumu attiecībā uz veicamajām darbībām Latvijas delegācijas dalības 
Spēlēs pienācīgam izvērtējumam, atbilstoši iesaistīto Olimpisko sporta veidu 
federāciju sniegtajam noteikto mērķu un sasniegto rezultātu apkopojumam un 
Latvijas Olimpiskās vienības speciālistu analīzei. 

4.2. Uzdot Latvijas delegācijas vadībai veikt informācijas apkopošanu un analīzi, sniedzot 
izvērstu ziņojumu par Latvijas delegācijas dalību Spēlēs nākamajā kārtējā LOK IK 
sēdē. 

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
5. Izteicās: Raitis Keselis. 

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) ģenerālsekretārs Raitis Keselis sniedz LOK 
Izpildkomitejas (IK) locekļiem un pieaicinātajiem informāciju par saņemto Nacionālo 
Olimpisko komiteju asociācijas (ANOC) vēstuli attiecībā uz Pasaules Antidopinga kodeksa 
2027. gada redakcijas ieviešanu un atbilstības nodrošināšanu nacionālā līmenī.  
NOLEMJ: 
5.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) ģenerālsekretāra Raita 

Keseļa sniegto ziņojumu par saņemto Nacionālo Olimpisko komiteju asociācijas 
(ANOC) vēstuli attiecībā uz Pasaules Antidopinga kodeksa 2027. gada redakcijas 
ieviešanu un atbilstības nodrošināšanas nolūkā sagatavotu Nacionālo Olimpisko 
komiteju deklarāciju.  

5.2. Pieņemt un pilnvarot LOK Valdi parakstīt Nacionālo Olimpisko komiteju Pasaules 
Antidopinga kodeksa 2027. gada redakcijas ieviešanas deklarāciju (pielikumā). 

Par  Pret  Atturas 
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16  0  0 
 

6. Izteicās: Raitis Keselis. 
Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) ģenerālsekretārs Raitis Keselis sniedz LOK 

Izpildkomitejas (IK) locekļiem un pieaicinātajiem informāciju par saņemto LOK Atlētu 
komisijas 2026. gada 10. marta vēstuli “Par LOK Atlētu komisijas nolikumu”, kurā ir iekļauts 
lūgums grozīt LOK Atlētu komisijas nolikuma 2. punktu, lai noturētu LOK Atlētu komisijas 
vēlēšanas vienlaicīgi ar LOK Atlētu forumu 2026. gada rudenī.  

R.Keselis norāda, ka jautājumu par grozījumu izdarīšanu LOK Atlētu komisijas 
nolikumā ir ticis izskatīts LOK Juridiskajā komisijā un ticis akceptēts ar veiktām korekcijām.  
NOLEMJ: 
6.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) Atlētu komisijas 2026. gada 

10. marta vēstuli “Par LOK Atlētu komisijas nolikumu”, LOK Juridiskās komisijas 
priekšsēdētāja, viceprezidenta Jāņa Liepiņa un LOK ģenerālsekretāra Raita Keseļa 
sniegto ziņojumu par sagatavotajiem grozījumiem LOK Atlētu komisijas nolikumā, 
kā arī šādu grozījumu nepieciešamības pamatojumu.  

6.2. Apstiprināt LOK Atlētu komisijas nolikumu jaunā redakcijā, saskaņā ar sagatavoto 
projektu (pielikumā). 

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
7. Izteicās: Raimonds Lazdiņš, Raitis Keselis, Romāns Mežeckis, Roberts Pļāvējs, 

Agris Raugulis, Toms Markss, Viktors Ščerbatihs. 
Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš sniedz LOK 

Izpildkomitejas (IK) locekļiem un pieaicinātajiem informāciju par sagatavošanās darbiem 
attiecībā uz dalību XXXIV Olimpiādes spēlēs, kas norisināsies Losandželosā (Amerikas 
Savienotās Valstis), no 2028. gada 14. jūlija līdz 30. jūlijam (LA2028). 

R.Lazdiņš akcentē, ka tiks veidota kopējā “Baltijas māja”, kur veidot un uzturēt 
kontaktus ar partneriem, reprezentēt Baltijas valstis un šo valstu individuālos kultūras 
lepnumus, mantojumu. Tāpat tiek akcentēta nepieciešamība pēc vienota starta formu dizaina 
ieviešanas visos sporta veidos un disciplīnās.  
 LOK IK locekļi un pieaicinātie diskutē par sagatavošanās darbiem dalībai LA2028. 
NOLEMJ: 
7.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidenta Raimonda 

Lazdiņa sniegto informāciju par sagatavošanās darbiem, kas veicami dalībai XXXIV 
Olimpiādes spēlēs, kas norisināsies Losandželosā (Amerikas Savienotās Valstis), no 
2028. gada 14. jūlija līdz 30. jūlijam (LA2028). 

7.2. Atbalstīt LOK iesaistīšanos “Baltijas mājas” izveidē, sadarbības ar Lietuvas un 
Igaunijas Nacionālajām Olimpiskajām komitejām, un pilnvarot LOK Valdi veikt 
nepieciešamās darbības šī projekta īstenošanai LA2028 ietvaros.  

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
8. Izteicās: Raimonds Lazdiņš, Irēna Sarma. 

Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš informē LOK 
Izpildkomitejas (IK) locekļus un pieaicinātos par sagatavoto LOK 2025. gada darbības 
pārskatu un sekmīgo sadarbību ar revidentu.  

Auditorkompānijas KPMG Baltics SIA Audita direktore, zvērināta revidente Irēna 
Sarma ziņo par sagatavoto un LOK 2025. gada pārskatam pievienoto revidentu ziņojumu, 
norādot, ka tas sagatavotos bez iebildumiem. I.Sarma norāda uz tehniskajiem labojumiem, 
kas veikti LOK gada pārskatā 2007. gadā saņemtā dāvinājuma – Olimpiskā sporta centra 
objektā veikto ieguldījumu – korektai atainošanai. 
NOLEMJ: 
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Pieņemt zināšanai auditorkompānijas KPMG Baltics SIA Audita direktores, zvērinātas 
revidentes Irēnas Sarmas ziņojumu par veikto Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) 2025. 
gada pārskata revīziju un nodot to apstiprināšanai LOK Ģenerālās asamblejas sesijā, 2026. 
gada 25. martā.   

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
9. Izteicās: Raimonds Lazdiņš, Zintis Ekmanis. 
Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš dod vārdu LOK 

Revīzijas komisijas priekšsēdētājam Zintim Ekmanim. 
LOK Revīzijas komisijas priekšsēdētājs Zintis Ekmanis sniedz LOK Izpildkomitejas (IK) 

locekļiem un pieaicinātajiem prezentāciju par sagatavošanās procesā esošā LOK Revīzijas 
komisijas 2025. gada ziņojuma izstrādes gaitu un norāda, ka tas tiks pabeigts laicīgi, līdz LOK 
Ģenerālās asamblejas sesijai.  
NOLEMJ: 
Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) Revīzijas komisijas sniegto 
informāciju par LOK finansiālo un saimniecisko darbību 2025. gadā un virzīt Revīzijas 
komisijas ziņojumu apstiprināšanai LOK Ģenerālās asamblejas sesijā, 2026. gada 25. martā.   

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
10. Izteicās: Raimonds Lazdiņš, Raitis Keselis.  
Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) Prezidents Raimonds Lazdiņš informē LOK 

Izpildkomitejas (IK) locekļus un pieaicinātos par gatavošanos LOK Ģenerālās asamblejas 
sesijai 2026. gada 25. martā (Sesija), tai skaitā par Sesijas darba nodrošināšanai sagatavotajiem 
dokumentu (Sesijas darba reglaments) un lēmumu projektiem.  

LOK IK locekļi diskutē par Sesijas norisi un tehniskajiem aspektiem. R.Lazdiņš norāda, 
ka būs sagaidāma prezentācija no nodibinājuma “Olimpisko sacensību aģentūra” (OSA) par 
sagatavošanās darbiem Latvijas Jaunatnes olimpiādes (LJO) sarīkošanai 2026. gadā Valmierā 
un tās tuvumā esošajās pilsētās.  
NOLEMJ: 
10.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidenta Raimonda 

Lazdiņa sniegto informāciju par gatavošanos LOK Ģenerālās asamblejas sesijai 2026. 
gada 25. martā (Sesija). 

10.2. Pieņemt zināšanai informāciju par LOK Izpildkomitejas (IK) locekļu atbilstoši LOK 
Statūtu punktam 8.15. iesniegtajiem ziņojumiem. 

10.3. Nodot izskatīšanai Sesijā tās darba reglamentu (Reglamentu), saskaņā ar sagatavoto 
projektu (pielikumā). 

10.4. Ieteikt LOK Ģenerālajai asamblejai: 
10.4.1. apstiprināt LOK juristu Ivaru Pausku par Sesijas protokolistu, uzdodot tam veikt 

Sesijas norises gaitas fiksēšanu rakstveida protokolā; 
10.4.2. uzticēt Revīzijas komisijai balsu skaitīšanu Sesijas ietvaros, pēc nepieciešamības 

piesaistot tehniskā atbalsta sniegšanai LOK darbiniekus; 
10.4.3. rosināt balsojumus visos Sesijas darba kārtības jautājumos, kur tādi nepieciešami, 

veikt sekojošā veidā: 
• par visiem Sesijas darba kārtības jautājumiem, kur nepieciešams balsojums – veicams 

atklāts balsojums, paceļot mandātus; 
• balsojumi veicami, balsojot vienā no diviem iespējamajiem veidiem – “Par” vai 

“Pret”. 
10.5. Ierosināt pieņemšanai LOK Ģenerālās asamblejas Sesijā lēmumu projektus, saskaņā 

ar sagatavoto uzskaitījumu (pielikumā). 
Par  Pret  Atturas 
16  0  0 
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11. Izteicās: Raimonds Lazdiņš. 
Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidents Raimonds Lazdiņš informē par 

turpmāko LOK Izpildkomitejas (IK) sēžu sasaukšanu. 
NOLEMJ: 
11.1. Pieņemt zināšanai Latvijas Olimpiskās komitejas (LOK) prezidenta Raimonda 

Lazdiņa sniegto informāciju par LOK Izpildkomitejas (IK) turpmāko sēžu 
sasaukšanu. 

11.2. Sasaukt nākamo LOK IK sēdi 2026. gada 22. aprīlī, pulksten 15:00, LOK telpās, 
veicot sanāksmju zāles izvēli atbilstoši klātienē paredzēto dalībnieku skaitam, kā arī 
nodrošinot attālinātas dalības iespēju. 

Par  Pret  Atturas 
16  0  0 

 
Sēdes vadītājs Raimonds Lazdiņš 
 
 

 

Protokolēja Ivars Pauska 
 


